 PLUS DE 75 ANS
D’EXPERIENCE

« 3 CENTRES
AGREES EDUCATION
NATIONALE

* SEJOURS
« TOUT COMPRIS »
OU SUR-MESURE
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POURQUOI CHOISIR L’ODEL P

Les séjours scolaires avec I'Odel renforcent la cohésion, encouragent des pédagogies alternatives et donnent
du sens aux apprentissages. Nos programmes offrent aux collégiens et lycéens des activités éducatives variées,
incluant du sport et de la découverte dans un cadre naturel préservé. L'Odel vous propose ses 3 centres de vacances
et ses centres partenaires en France et a I'étranger.

NOS CENTRES DE VACANCES

0494925985 // servicecommercial@odelvar.com

Odel, association 10i 1901 - 9, rue d’Antrechaus — 83000 TOULON - Enregistrement RNA : W831001049 - SIRET 783 065 865 00017- APE 55207 - Organisateur SDJES 083 ORG 0047 — Atout France N°IMO83110026 -
Agrément Education Populaire : 83-JEP11.09.21-166 - Membre APST pour la garantie financiére — Assurance ALLIANZ - RC 58878350, cabinet PANETTA, Toulon. Formation professionnelle 93 83 04047 83 - Habilité formations
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LES CLAUX - HAUTES ALPES, - , — - ANGLAIS e eell
S - - ‘ ' Quatre sessions de 2h30 pour perfectionner son anglais, par groupes de niveaux

-7 (15 éléves max par enseignant anglophone).

Un test final pour obtenir une attestation de niveau.

TIR A LARC

Une séance d'initation, un sport alliant maitrise physique et mentale.

SKI ALPIN*

Que vous soyez débutant ou skieur confirmé, les pistes de Vars sont adaptées a tous les niveaux.
5journées de remontées mécaniques, matériels de ski et support mains libres inclus.
Possibilité de pique-niquer sur les pistes.

LUGE

Prét de luge pour vos moments de détente et loisirs.

RANDONNEE NATURE

Accompagnés d’'un guide naturaliste, partez a la découverte de la faune, flore et géologie
locales.

BALADE A VELO

Explorez les sentiers du Logis du Pin lors d’'une demi-journée en pleine nature.

PARCOURS D’OBSTACLES

Un parcours pour tester agilité et endurance et fédérer I'esprit d’équipe de vos éleves.

*En option : encadrement par des moniteurs ESF (1 moniteur pour 12 éléves maximum).

] MONTAGNE & SENSATIONS 409€-

’ . VARS LES CLAUX - HAUTES ALPES SJ/aN

: RINTEMPS RANDONNEE PEDESTRE
o ; Explorez le parc des Ecrins avec un guide expérimenté !
Entre sommets et vallées, découvrez la faune, la flore et I'histoire locale.

ESCALADE

Initiez-vous a l'escalade sur des parois naturelles avec un moniteur diplomé.
Apprenez les techniques de sécurité et repoussez vos limites en toute confiance.

RESPIRATION
Découverte des principes fondamentaux de la respiration, ainsi que des techniques
de relaxation physique et mentale. Grace a un support vidéo, vous apprendrez

les techniques spécifiques a la plongée et les régles essentielles

pour une pratique en toute sécurité.

PISCINE

Session a la piscine de Hyéres pour expérimenter les différences entre
I'apnée statique et dynamique.

APNEE

Exploration en mer, au cceur du Parc National Marin de Port-Cros et de ses alentours.
Découvrez la verticalité avec le cable, 'exploration sous-marine et ressentez les
incroyables sensations de I'apnée. Un instructeur pour 4 apnéistes.

RAFTING dans les eaux-vives de la Durance

En groupe et a l'aide d’un guide, anticipez les obstacles pour que votre embarcation |

passe-partout ! Une aventure inoubliable ou I'adrénaline et la nature se rencontrent. |
)

VTT 3

Partez a I'aventure sur des parcours adaptés, accompagnés par un moniteur diplomé.
Développez votre sens de I'équilibre et votre endurance.

CONFERENCE

Une présentation sur le milieu marin, les espéces méditerranéennes rencontrées et les
enjeux cruciaux de la préservation de notre environnement.

Créez votre propre programme en choisissant :

>NOS 3 CENTRES DE VACANCES
- Les Carlines a Vars les Claux (05) en batiment
- Les Voiles d’azur a la Londe (83) en bungalow ou batiment
- Le Logis du Pin a la Martre (83) en bungalow ou batiment

5 PLONGEES (1 PISCINE + 4 PARC NATIONAL PORT-CROS)
La premiere immersion se fait en milieu protégé, dans une piscine, afin d’acquérir les
bases techniques en toute sécurité. Les plongées suivantes se déroulent dans le cadre
exceptionnel du Parc National de Port-Cros, offrant une exploration unique des fonds marins
riches en biodiversité.
Encadré par des professionnels, ce programme permet une progression en douceur et une
découverte immersive du monde sous-marin dans des conditions optimales. (5 séances)

>LA DUREE DU SEJOUR
>LA FORMULE : pension compléte ou demi-pension. Pique-nigue possible.
>VOS ACTIVITES : du ski a la plongée en passant par le rafting.
»VOS OPTIONS : transport, animateur, adulte chargé du suivi de la santé,
assurance annulation.

Documents obligatoires
- Apnée+plongée : Test d’aisance aquatique
+ certificat médical + autorisation parentale
- Rafting : Test d’aisance aquatique

Accueil des enfants en situation d’handicap et Qe leu; AESH.
Mise & disposition de salle de classe et de mateériel pédagogique.

* Tarifs 2026 par éleve «a partir de»,
pour un séjour en pension complete du diner du jour 1au déjeuner du dernier jour




